
CENTREARTYS
1, passage de Vignières

74000 ANNECY
04 50 23 06 52 

info@centreartys.com
www.centreartys.com

26
-

27 BARRE À TERRE
LUNDI DÉBUTANT 		  19H15 – 20H15 		  CD
JEUDI INTERMÉDIAIRE 		  18H00 – 19H00 		  BW
JEUDI AVANCÉ 			   12H30 – 13H30 		  BW
SAMEDI INTERMÉDIAIRE 	 09H00 – 10H00	  	 CD
………………………………………………………….

ASSOUPLISSEMENT
MARDI TOUS NIVEAUX 		  11H15 – 12H15	  	 BW
JEUDI SÉNIOR			   10H00 – 11H00		  CD
VENDREDI TOUS NIVEAUX 	 09H00 – 10H00 		  CD

………………………………………………………….
CLASSIQUE

LUNDI OPEN 			   10H45 – 12H00		  IL
LUNDI DÉB/INTER		  20H15 – 21H15		  LO
MARDI MOYEN 3 		  18H15 – 19H45		  BW
MARDI AVANCÉ			   12H30 – 14H00		  BW
MERCREDI MOYEN 3		  15H45 – 17H00		  IL
MERCREDI POINTES INTER/AV	 17H00 – 18H00		  IL
MERCREDI BASES		  09H00 – 10H00		  LO
JEUDI MOYEN			   11H00 – 12H15		  BW/CD
JEUDI AVANCÉ 			   19H00 – 20H30		  BW
VENDREDI MOYEN 		  10H00 – 11H15		  CD
SAMEDI INTERMÉDIAIRE 	 10H00 – 11H30		  CD
SAMEDI AVANCÉ		  12H30 – 14H00		  CT

………………………………………………………….
CONTEMPORAIN

LUNDI ATELIER 			   13H30 – 14H45 		  IL
LUNDI OPEN/AV 			  12H15 – 13H30		  CM
MARDI FONDAMENTAUX             	 10H30 – 11H15		  IL
DU CONTEMPORAIN
MERCREDI MOYEN		  18H00 – 19H30		  PB
VENDREDI OPEN/INTER		  12H30 – 13H15		  CM
VENDREDI AVANCÉ		  19H15 – 20H45		  PB

………………………………………………………….
JAZZ

LUNDI MOYEN			   13H30 – 15H00		  SS
LUNDI ADULTES MOYEN 		 20H15 – 21H30		  MP
MERCREDI OPEN 		  12H30 – 13H45 		  SB
JEUDI INTER 			   19H00 – 20H15 		  SB
JEUDI AVANCÉ 			   20H30 – 22H00 		  SB
JEUDI TECHNIQUE JAZZ 		 13H30 – 14H45 		  SB
VENDREDI OPEN 		  11H15 – 12H30 		  MP
VENDREDI DÉBUTANT 		  20H15 – 21H15 		  MP
SAMEDI AVANCÉ		  14H00 – 15H30		  MP

………………………………………………………….
PILATES

VENDREDI			   10H00 – 11H00		  AF

COURS

FORMATION


